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	ПРЕЗЕНТАЦІЯ   ПІДПРИЄМСТВА  

Заклад, де можна скуштувати більш ніж тридцять сортів справжнього мате, а також купити мате і аксесуари до мате пиття. Широкий вибір сувенірів з Південної Америки.

ПЕРЕЛІК   ПОСЛУГ, ЯКІ НАДАЮТЬСЯ   ПІДПРИЄМСТВОМ

Роздрібна та оптова торгівля мате. Особливі умови для закладів загального харчування. Торгівля аксесуарами для мате пиття: калабасами і бомбільями (широкий вибір від простих до елітних).

КЛІЄНТИ   ТА   ПАРТНЕРИ    ПІДПРИЄМСТВА

Клуби, ресторани та торгівельні мережі.

Всі прихильники чудодійного напою мате.


ПРО МАТЕ

ПРИРОДНА ЕНЕРГИЯ МАТЕ

Слово «мате» запозичене з мови південноамериканських індіанців, як і сам напій. Індіанці вживали мате у великій кількості. Це пояснюється його лікарськими властивостями. Цей напій сприяє зміцненню імунітету, відновленню нервової системи, попередженню виснаження організму через різні хвороби, позбавленню безсоння і, як результат, вповільнює старіння організму. Сама рослина, згідно трактовки західної травяної медицини, має стимулюючу, в’яжучу, сечогінну, потогінну, жарознижуючу дію. Група дослідників прийшла до висновку, що мате практично усі вітаміни та необхідні для підтримки нормальної життєдіяльності речовини. Це смоли, волокна, летючі масла, танін, який зустрічається в багатьох рослинних речовинах, крім того, каротин, вітаміни А, С, Е, В1, В2, В-комплекс, рибофлавін, нікотинова кислота, пантотенова кислота, біотин, магній, кальцій, залізо, натрій, калій, марганець, кремній, фосфати, сірка, соляна кислота, хлорофіл, холін, іноситол.

Вчені відмітили, що рослина з такою кількістю життєво важливих поживних речовин - надзвичайно рідкісне явище в природі. Частіше за все мате використовують при шлунково-кишкових захворюваннях. Мате сприяє як покращенню травлення, так і для відновлення ушкодженої та запаленої слизової оболонки шлунково-кишкового тракту. 

Вплив мате на нервову систему досить широкий. Існує найбільш поширена думка про мате як про тонізуючий напій, що стимулює ослаблену нервову систему та заспокоює збуджену. У людей, які постійно вживають мате спостерігається також збільшення життєвої активності, покращення здатності до концентрації уваги, зниження знервованості, збудженості та тривожності, а також покращується опір організму проти фізичної та психологічної втоми. Після вживання мате покращується настрій - особливо при депресії.

Інший, не менш важливий момент, який необхідно згадати, полягає в тому, що мате не порушує цикл сну. Багато людей відзначають, що вони потребували менше часу для відпочинку, коли вживали мате, а їхній сон був більш глибоким і спокійним. Відсутність ефекту звикання робить мате ідеальним засобом для тих, хто хоче позбавитись від кофеїнової залежності.

За допомогою мате можна уникнути різних серцево-судинних захворювань. Ряд сполук, що входять до складу мате, постачають для серця необхідний кисень та поживні елементи і, таким чином, укріплюють його. Особливо це помітно під час стресів чи виконання фізичних вправ, оскільки мате попереджує накопичення молочної кислоти в м’язах і знімає втому. Поряд з цим, мате нормалізує кров’яний тиск. Мате належить до класу лікувальних рослин, які сприяють альтернації, а також виведенню із крові шлаків і токсинів. Існує думка, що мате стимулює роботу імунної системи організму та підвищує опір хворобам. Вживання мате під час хвороби прискорює процес одужання. Напій також має антисептичну дію, сприяє збільшенню кількості білих кров’яних тілець.

Є клінічні докази того, що мате стимулює роботу надниркових залоз,  комплексное воздействие на эндокринную, нервную и иммунную систему.

Мате розтирають у порохоподібну масу і заварюють дуже міцним декілька хвилин, після чого подають до столу гарячим чи охолодженим.

Население Бразилии, Аргентины и Парагвая употребляет чай мате в течение уже сотен лет. Его пьют в любое время суток. Это идеальный напиток после физических нагрузок и прекрасное дополнение к диетам для снижения веса.

Исторически мате использовали как лечебное средство. Испанские моряки с его помощью лечили цингу, а индейцы благодаря мате не испытывали чувства усталости.

Научные исследования института Пастера во Франции обнаружили, что мате способствует восстановлению клеток, оказывает благотворное действие при расстройствах пищеварения нервного происхождения, улучшает память. Мате богат витамином Е, необходимым для нормальной сексуальной жизни. Мате содержит холин, регулирующий уровень холестерина в организме, а также является идеальным очистителем крови - благодаря высокому содержанию хлорофилла. В мате присутствует вещество "матейна", действие которого сильнее действия кофеина, но при этом оно не вызывает нервного возбуждения. Мате предотвращает возникновение стрессов и нервных срывов. К тому же, у мате имеется еще одно уникальное свойство - напиток уменьшает тягу к алкоголю!
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